
“Tutte le malattie iniziano dall’intestino”, diceva Ippocrate più 

di 2000 anni or sono! Lo studio dell’asse intestino-cervello si è 

molto evoluto negli ultimi decenni, contribuendo a ride�nire 

l’intero approccio alla salute e al benessere.

L’avanzamento delle tecnologie genomiche e di sequenziamento 

ha reso possibile analizzare il microbioma intestinale con 

modalità prima inimmaginabili fornendo dati preziosi sulle 

interazioni fra microbiota e salute umana.

È in questo quadro che il convegno si propone di esplorare 

l’attuale stato dell’arte, discutere le controversie e anticipare i 

futuri sviluppi nel campo, o�rendo ai partecipanti una visione 

aggiornata delle potenzialità terapeutiche e preventive che l’asse 

intestino-cervello presenta. 
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