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PROGRAMMA DELLE ATTIVITA

A Settembre 2024

Tutte le attivita gratuite e aperte
Presso SPAZIO DESEQUILIBRIO
Prenotate sul nostro sito

4 Settembre
5 Settembre

10 Settembre

16 Settembre

17 Settembre

18 Settembre

19 Settembre

24 Settembre

28 Settembre

Festa dei
15 Anni

c/o Piazza Sicilia

Laboratorio di capoeira per Bambini
c/o Piazza Sicilia - expo dello sport

Lezione aperta per Ragazzi
Fuori expo dello sport

Lezione aperta per Bambini prescolare

Lezione aperta per Bambini prescolare
Lezione aperta per Adulti

Lezione aperta per Bambini 6-10 anni
Fitness Scalata urbana

Lezione aperta per Bambini 6-10 anni
Lezione aperta per Adolescenti

Fitness Scalata urbana

Delma Danza
Danza Afrobrasiliana

17.30 Roda de capoeira

21.00 Concerto di Samba con “Sambambaia”
22.00 Maculele

22.30 Dj set



