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MUNICIPIOS

Comune &

Milano

ESTATE INSIEME 2024

DALL' 1AL 31 LUGLIO

~\

-
LUNEDI Allenamente - giochi per tenersi attivi: 15.00 - 17.00 Presso: CAM Tibaldi
\ J
( . Presso: CSRC Ritrovo 15 h
| MARTEDI Balli di gruppo: 15.00 - 17.00 (la prima volta é necessario
sottoscrivere la tessera associativa) y
< ™~
Passeggiate in citta: mattino Partenza presso: Varie
s+ Laboratorio anziani fragili: 9.00 - 14.00 Presso: Cascina Brandezzata
MERCOLEDI (con pranzo) (sede di Fondazione Lu.V.I)
Incontri letterari: 18.00 Presso: Libreria Egea
\ Y,
N\
. Presso: CSRC Ritrovo 15
GIOVEDI Intrattenimento musicale: 15.00 - 18.00 (la prima volta & necessario
\ sottoscrivere la tessera assocuatlva)J
>
s Dal 12 luglio - Giochi in citta .
kVENERDI e attivita ricreative: 15.00 - 17.00 Presso: CAM Gratosoglio )

DALL' 1 AL 9 AGOSTO e DAL 19 AL 30 AGOSTO

.
LUNEDI
\_

Allenamente - giochi per tenersi attivi: 9.30 -

11.30 Presso: CAM Tibaldi

-
MARTEDI

Ginnastica dolce (Due turni da un’ora): 9.30

-11.30 Presso: CAM Gratosoglio

s

MERCOLEDI

Passeggiate in citta: mattino

Laboratorio anziani fragili: 9.00 - 14.00
(con pranzo)

Partenza presso: Varie

Presso: Cascina Brandezzata
(sede di Fondazione Lu.V.I)

DY sae

\.

r A
VENERDI
\.

J
4
Giochi in citt3 e attivita ricreative: 9.30 - 11.30 Presso: CAM Gratosoglio

J

18 SETTEMBRE

Camminata da Cascina Brandezzata a Cascina Agrivis a cura di Fondazione Lu.V.I.
La passeggiata si conclude con un pranzo conviviale fornito da Gustop
Per informazioni e iscrizioni su questa attivita e sul laboratorio anziani fragili: info@fondazioneluvi.org oppure 02 94372703

CSRC Ritrovo 15: Libreria Egea: CAM Gratosoglio:
o || Via de André 9, Milano ||V o ||Viale Bigny 22, Milano || Via Saponaro 30, Milano

Cascina Brandezzata:
iale Ripamonti 428, Milan
Per informazioni, iscrizioni e il calendario di tutte le attivita:
0284893234 o info@piccoloprincipeonlus.org

Con il supporto di @ﬁN@ZE\O/Ni @ Egea

:9.00- 13.00

CAM Tibaldi:
iale Tibaldi 41, Milan
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