
M O W R I E  S Q U A R E  B R I N G S  Y O U

LUNEDÌ A l l e n a m e n t e  -  g i o c h i  p e r  t e n e r s i  a t t i v i :  9 . 3 0  -  1 1 . 3 0  P r e s s o :  C A M  T i b a l d i

DALL' 1 AL 9 AGOSTO e DAL 19 AL 30 AGOSTO

MARTEDÌ G i n n a s t i c a  d o l c e  ( D u e  t u r n i  d a  u n ’ o r a ) :  9 . 3 0  -  1 1 . 3 0 Presso: CAM Gratosoglio

MERCOLEDÌ
P a s s e g g i a t e  i n  c i t t à :  m a t t i n o P a r t e n z a  p r e s s o :  V a r i e

L a b o r a t o r i o  a n z i a n i  f r a g i l i :  9 . 0 0  -  1 4 . 0 0
( c o n  p r a n z o )

P r e s s o :  C a s c i n a  B r a n d e z z a t a
( s e d e  d i  F o n d a z i o n e  L u . V . I )

G i o c h i  i n  c i t t à  e  a t t i v i t à  r i c r e a t i v e :  9 . 3 0  -  1 1 . 3 0 P r e s s o :  C A M  G r a t o s o g l i oVENERDÌ

C A M  T i b a l d i :  
V i a l e  T i b a l d i  4 1 ,  M i l a n o

C S R C  R i t r o v o  1 5 :  
V i a  d e  A n d r è  9 ,  M i l a n o

C a s c i n a  B r a n d e z z a t a :  
V i a l e  R i p a m o n t i  4 2 8 ,  M i l a n o

L i b r e r i a  E g e a :  
V i a l e  B i g n y  2 2 ,  M i l a n o

C A M  G r a t o s o g l i o :  
V i a  S a p o n a r o  3 0 ,  M i l a n o

LUNEDÌ A l l e n a m e n t e  -  g i o c h i  p e r  t e n e r s i  a t t i v i :  1 5 . 0 0  -  1 7 . 0 0  P r e s s o :  C A M  T i b a l d i

DALL' 1 AL 31 LUGLIO 

MARTEDÌ B a l l i  d i  g r u p p o :  1 5 . 0 0  -  1 7 . 0 0
P r e s s o :  C S R C  R i t r o v o  1 5

( l a  p r i m a  v o l t a  è  n e c e s s a r i o
 s o t t o s c r i v e r e  l a  t e s s e r a  a s s o c i a t i v a )

GIOVEDÌ I n t r a t t e n i m e n t o  m u s i c a l e :  1 5 . 0 0  -  1 8 . 0 0
P r e s s o :  C S R C  R i t r o v o  1 5

( l a  p r i m a  v o l t a  è  n e c e s s a r i o
 s o t t o s c r i v e r e  l a  t e s s e r a  a s s o c i a t i v a )

MERCOLEDÌ
P a s s e g g i a t e  i n  c i t t à :  m a t t i n o P a r t e n z a  p r e s s o :  V a r i e

L a b o r a t o r i o  a n z i a n i  f r a g i l i :  9 . 0 0  -  1 4 . 0 0
( c o n  p r a n z o )

P r e s s o :  C a s c i n a  B r a n d e z z a t a
( s e d e  d i  F o n d a z i o n e  L u . V . I )

I n c o n t r i  l e t t e r a r i :  1 8 . 0 0  P r e s s o :  L i b r e r i a  E g e a

VENERDÌ
D a l  1 2  l u g l i o  -  G i o c h i  i n  c i t t à  

e  a t t i v i t à  r i c r e a t i v e :  1 5 . 0 0  -  1 7 . 0 0
P r e s s o :  C A M  G r a t o s o g l i o

ESTATE INSIEME 2024

Per informazioni, iscrizioni e il calendario di tutte le attività:  
0284893234 o info@piccoloprincipeonlus.org

Realizzata daCon il supporto di

DOVE

18 SETTEMBRE
Camminata  da  Casc ina  Brandezzata  a  Casc ina  Agr iv is  a  cura  d i  Fondaz ione Lu .V . I . :  9 .00-  13 .00  
La  passeggiata  s i  conclude con un  pranzo conviv ia le  forn ito  da  Gustop
Per informazioni e iscrizioni su questa attività e sul laboratorio anziani fragili: info@fondazioneluvi.org oppure 02 94372703


